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對於⼀般⼩朋友來說，遊玩是正常不過的權利，但對於患有腦積⽔及癲癇症的
家君⽽⾔，⽇常⽣活已荊棘滿途，⽽出外旅⾏更是「諗都唔敢諗」的妄想。⾃
幼與孿⽣弟同患腦疾，形成了家君樂觀堅強的性格，與⾝兼⽗職的媽媽⼀同照
顧病情更嚴重的弟弟，⽽在弟弟離世後，家君更肩負起媽媽精神⽀柱的⾓⾊。
經歷過多次開腦⼿術，家君深知每開腦⼀次，⽣存率只會愈來愈低，故此許下
⼼願，「我想再⾒到媽媽開⼼笑！」

17年前，家君的媽媽和天下間⺟親⼀樣期待寶寶來臨，但由於⾝體⼀直正常、產
檢亦⼀直無不妥，坦⾔對於龍鳳胎同患先天隱疾⼤感晴天霹靂。雖然如此，媽媽對
姐弟的愛沒有因此⽽減少，⼀直⾝兼⽗職照顧⼆⼈。患有腦積⽔及癲癇症的家君過

讚好 270
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往比患有嚴重腦癱的弟弟耀中病情較輕，但因為耀中需以輪椅代步，⼀家鮮有遠
⾏，⽣活範圍都離不開家、醫院及學校三個地⽅。「除咗⾝體狀況許可，出國去旅
⾏仲要申請醫⽣紙，輪椅、氧氣機等儀器都要申請，交通亦都要特別安排，我⾃⼰
真係無諗過去旅⾏。」直⾄2017年，願望成真基⾦先為耀中實現願望，安排⼀家
三⼝同遊⽇本，讓⼀家⼈可以擁有美好回憶，⽽家君亦坦⾔「從未⾒過媽媽咁開
⼼」。
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患有嚴重腦癱的耀中（前排）在願望成真基⾦⽀持下，在2017年成功實現與媽媽（圖左）及家君（圖
右）同遊⽇本迪⼠尼的願望。（受訪者提供）
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然⽽，耀中最終不敵病魔，於今年2⽉離世。家君與媽媽凝望著今年初拍攝的全家
福，⼆⼈隨即泣不成聲。媽媽回想兒⼦離世前，家君覆診時⼜發現有腦腫瘤，更壓
住視神經，需要進⾏開腦⼿術以解除失明威脅，惟⼿術後⼀度失去⾏⾛能⼒。其後
加上喪⼦之痛，⾯對雙重打擊，媽媽⼀度瀕臨崩潰邊緣，幸好懂事的家君深知與媽
媽是彼此最後依靠，本著對媽媽的愛，努⼒克服物理治療的痛楚，現時終於可以⾃
⾏⾛路。

家君媽媽坦⾔當時曾⼀度覺得⼈⽣再無希望。幸得家君安慰，她才重新振作起來，
「細佬⾛咗，佢會安慰我、攬住我，叫我喊出嚟舒服啲。家君仲同我講：『你仲要
照顧我㗎，撐住呀！』然後攬埋⼀⿑喊。」⽽懂事的家君如今亦為媽媽許下⼼願，
希望透過旅⾏，為媽媽減壓，並再⼀次創造快樂的回憶。

剩餘⼀半⽣存率 盼儘快與媽媽出遊創造美好回憶

經歷多次腦部⼿術的家君，醫⽣曾叮囑她，倘將來再次進⾏同類型⼿術，其⽣存機
會只剩⼀半，但擁有頑強鬥志的她，⼜再⼀次戰勝病魔，並希望儘快實現願望，再
給媽媽⼀個美好回憶，「所以我每⽇努⼒鍛鍊體能，希望⾝體早⽇康復。」原本熱
愛運動的家君體型瘦削，惟是次⼿術的後遺症令她⾏動不便，加上藥物影響體重，
為了能夠再次與媽媽把臂同遊，儘管家君有多累、多辛苦，都堅持鍛鍊⾝體。

「我好鍾意聖誕老⼈，最想⾒真嘅聖誕老⼈同坐鹿⾞。」家君猶記得弟弟曾參加願
望成真基⾦舉辦的聖誕節活動，於活動中與聖誕老⼈合照及試坐鹿⾞，有感聖誕老
⼈能予⼈歡樂及帶來希望。故此希望能夠與媽媽到芬蘭旅⾏，⼀睹聖誕老⼈的真
⾝，與媽媽⼀同感受弟弟看到聖誕老⼈時的喜悅。

家君媽媽

嗰次係全家⼈第⼀次去旅⾏，亦都係最後⼀次。
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家君現為媽媽最⼤的精神⽀柱，⼆⼈珍惜每分每刻的相處時光。（黃寶瑩攝）

4⽉份「周五⼼意」運動主題為「#⽤⼼意實現病童願」，希望集合全城⼒量，攜
⼿為重病兒童實現願望兼打氣。合作團體願望成真基⾦致⼒為合資格病童創造改變
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