
主辦機構 捐助機構 支持機構

MUS(I)-2023Q4B/D

賽馬會

* 工作坊由願望成真基金與
香港兒童醫院病人資源中心及職業治療部合辦

工 作 坊 簡 介

願望樂園工作坊 2023年9月至11月份 對象: 
香港兒童醫院
病童

探索大自然音樂之旅探索大自然音樂之旅  (線上版) (線上版)

工 作 坊 將 音 樂 治 療 結 合 大 自 然
元 素 ， 用 音 樂 為 語 言 ， 透 過 即 興
創作及樂器合奏等遊戲互動，以
提 升 個 人 生 活 質 素 為 目 標 ， 為
病 童 帶 來 情 緒 及 壓 力 上 的 舒 緩
及放鬆，並提升身體協調及社交
能力。



MUS(I)-2023Q4B/D

探索大自然
音樂之旅
探索大自然
音樂之旅

工 作 坊 詳 情

森林之旅開始！
第一節

動起來！Let's move!
第二節

森林大合奏
第三節

Music Together!
第四節

對象：

時間：

香港兒童醫院病童

下午5:00-5:30

形式: 

名額:
費用:

每組共4節，
於Zoom網上平台進行
每組６-8位
全免

B組及D組

B組: 3-6歲

25/10, 1/11, 8/11, 15/11

D組: 7-10歲

查詢: 願望成真基金 Yanny 潘姑娘
(電話: 3101 0506/ 5503 0961)

備註:     成功報名的參加者可獲樂器包一份，
屆時將會有專人聯絡安排運送事宜。

逢星期三日期：

13/9, 20/9, 27/9, 4/10

報名方法: 

先填妥
網上快速登記表格

本計劃由願望成真基金主辦，獲香港賽馬會
慈善信託基金捐助。在香港兒童醫院支持下，
我們透過院內温室舉辦以園藝結合互動遊戲
的工作坊，為病童提供不同程度的康復治療
體驗；並透過定期病房探訪及創造改寫生命
的願望歷程，為病童及家人帶來希望、力量和
快樂。

「賽馬會願望樂園計劃」 簡介

“喜歡導師帶動工作坊的氣氛，小朋友開心投入。 --家長

有助小朋友舒緩情緒， 提升
與他人交流的信心。 “--家長

此活動有助提升小朋友專注力。“ --家長


